Deze één-daage cursus 'Babymassage en babyhandelingen' is bestemd voor kinesitherapeuten die ouders willen opleiden het contact met hun kindje optimaal te maken om op die manier de motoriek te stimuleren tijdens het eerste levensjaar. Tijdens de cursus worden volgende onderwerpen uitvoerig behandeld:
· geschiedenis van de babymassage
· wetenschappelijke inzichten ontwikkeling van het kind
· inbakeren: doel, indicaties en contraindicaties
· praktijk babymassage en toepassingen
· info mbt reflux en babyhoudingen?
· gebruik van de Tummy Tub
· opmaken van een cursus babymassage voor de ouders

